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Infobrief
Mittagsbetreuung 5

Eine ruhige und spaBige
Lernatmosphare schaffen

Die Mittagsbetreuung ist ein zusatzliches, padagogisches Angebot in unserem Ganztag. Das
Betreuungs-Konzept richtet sich insbesondere an Schulerinnen und Schuler der Jahrgange 5
und 6, sowie bei Bedarf den DaZ Bereich. Die Mittagsbetreuung ist fur alle Schulerinnen und
Schuler kostenlos und mit keinen burokratischen Hurden verbunden. Die regularen
Betreuungszeiten sind Montag-Donnerstag von 13:00 - 15:15Uhr, sowie Freitag von 13:00 -
14:30Uhr. Wir empfehlen dennoch dringend die Teilnahme am Mittagessen in der Mensa, da

der Tag sonst sehr lange werden kann.

Fir wen eignet sich die Betreuung?

1. Berufstatige Elternteile
2. Alleinerziehende Haushalte
3. Haushalte mit geringen Deutschkenntnissen

Zeitplan der Betreuung

1. Pausenzeit mit Essen:
13:00 - 13:45 (bevorzugt Mensa oder auch eigenes Lunchpaket/ Spiel& Ausruhen)

2. Betreuungszeit mit Hausaufgaben:
13:45 - 14:45 (selbststandiges Arbeiten in ruhiger Lern- und Arbeitsatmosphare (keine

Nachhilfe!)

3. Spielzeit& Ende:
14:45 - 15:15 (Spiel- und SpaBzeit, mit anschlieBendem Aufraumen)



Struktur und Routine

1. Zeitplan einhalten: Eine feste Routine kann helfen die Betreuungszeit zu strukturieren

2.

und die Lernzeit effektiv zu nutzen.

Pausen einplanen: Kurze Pausen nach intensiven Lernphasen helfen die Konzentration zu
erhalten. Daher steht unseren Schulerinnen und Schulern eine Essens- und Trinkpause
wahrend der Hausaufgabenzeit zu.

Ziele setzen: Setze dir realistische und erreichbare Ziele, um motiviert zu bleiben. Kleine
Erfolge kbnnen groBe Fortschritte anregen.

Unterstiutzung durch Betreuer:lnnen & Technik

1.

Lern-Apps und Tools: Nutze unsere digitalen Hilfsmittel - Tablets und PC’s, um deine
Lernzeit zu organisieren und produktiver zu gestalten.

Ablenkungen minimieren: Blockiere mit unseren Gehdrschutz-Kopfhérer ablenkende
Gerausche wahrend der Lernzeit, um fokussiert zu bleiben.

Frage einfach mal nach: Unsere qualifizierten Betreuerinnen und Betreuer stehen dir bei
Fragen oder Anliegen helfend zur Seite.

Eltern helfen mit

1.

Allgemeine Schulregeln: Diese gelten ebenfalls fir den Betreuungsbetrieb und sind
Voraussetzung fur eine erfolgreiche Zusammenarbeit.

Verlasslichkeit: Der Besuch der Betreuung ist, sofern Sie ihr Kind anmelden und eine

Aufnahmebestatigung erhalten, verbindlich. Wiederholtes Fehlen fuhrt zur Abmeldung.

Support zu Hause: |hr Beitrag zu Hause ist unverzichtbar! Kontrolliere Sie regelméaBig die

Hausaufgaben Ihres Kindes, und bleiben Sie stets auf dem aktuellen Stand. Arbeiten Sie
intensiv mit dem Schulportal und dem LogBuch.

Wir freuen uns auf ihr Kind!
Ihr GHS Betreuungsteam



